
федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования "Приволжский исследовательский медицинский университет" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

Методические рекомендации для самостоятельной 

работы 
 

 

 

по дисциплине Биоинформатика и современные методы статистического анализа 

                                
 

  направление подготовки 06.04.01 Биология 

 

профиль Молекулярные и клеточные технологии 

 

 

 

Квалификация выпускника: 

Магистр 

 

 

Форма обучения: 

 Очно-заочная 

 

 

 

 

 

Обсуждены и утверждены  

на заседании кафедры, протокол № 8 

«20» апреля 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

Нижний Новгород 

2023 г. 



2 
 

1. Распределение времени на выполнение самостоятельной работы 

обучающегося  по дисциплине «Биоинформатика и современные методы 

статистического анализа» 

 

№ 

п/п 

Форма СР Вид СР Код 

компетен

ции 

Трудоем

-кость, 

а.ч.  

1. Внеаудиторная 1. Работа с источниками литературы, 
конспектирование. 

УК-1, 

ОПК-6 

12 

2. Подготовка к практическому занятию в 

соответствии с  методическими указаниями. 

УК-1, 

ОПК-6 

27 

3. Выполнение домашних контрольных работ. 
УК-1, 

ОПК-6 

12 

4.Разработка мультимедийной презентации. 
УК-1, 

ОПК-6 

6 

5.Работа в среде программирования.  
Составление программ по индивидуальным 

заданиям. 

УК-1, 

ОПК-6 

9 

6.Написание реферата 
УК-1, 

ОПК-6 

5 

7. Подготовка к рубежному контролю - 

подготовка к зачету. 

УК-1, 

ОПК-6 

7 

                                                    ИТОГО (всего - АЧ)                                               78 ч. 

 

2. Предлагаемые виды самостоятельной работы и формы контроля 

№ 

пп 

Вид самостоятельной работы Формы контроля 

1. Работа с источниками литературы, 

конспектирование. 

текущий контроль, 

 

2.  Подготовка к практическому занятию в 

соответствии с  методическими 

указаниями. 

индивидуальный опрос  

(по контрольным вопросам) 

 

3. Выполнение домашних контрольных 

работ. 

тестовый контроль знаний и умений  

(по контрольным вопросам), 

4. 
Разработка мультимедийной презентации. 

публичный доклад, 

защита творческой работы 

5. Работа в среде программирования.  
Составление программ по 

индивидуальным заданиям. 

текущий контроль, 

ситуационные задачи 

6. Написание реферата публичный доклад 

7. Подготовка к рубежному контролю - 

подготовка к зачету. 

итоговый контроль по дисциплине 

8. Зачет 

 

Итоговый контроль 

3. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

3.1. Перечень основной литературы 
№ 

п/п 

Наименование согласно 

библиографическим требованиям 

Количество экземпляров 

На 

кафедре 

В библиотеке 

1. Зарубина Т.В.,  Кобринский Б.А. - Электронный ресурс 
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Медицинская информатика. 

М.:ГЭОТАР Медиа. 2016 

http://www.studmedlib.ru/book/ 

ISBN9785970436899html 

 

5.2 Дополнительная литература: 
№ 

п/п 

Наименование согласно библиографическим 

требованиям 

Количество экземпляров 

На кафедре В библиотеке 

1. Гельман В.Я. Медицинская информатика. 

Практикум. Питер. 2016. 

2 - 

2. Гельман, В. Я. Медицинская 

информатика : Практикум / В. Я. Гельман 

; Гельман В. Я. - 2-е изд., испр. - СПб. : 

Питер, 2002. - 480 с. : тв. - (Национальная 

медицинская библиотека).  

- 12 

 

3.3 Электронные ресурсы для самостоятельной подготовки 

3.3.1. Внутренняя электронная библиотечная система университета (ВЭБС) 

Наименование 

электронного  

ресурса 

Краткая характеристика (контент) Условия доступа Количество 

пользовател

ей 

Внутренняя 

электронная 

библиотечная 

система (ВЭБС): 
http://nbk.pimunn.

net/MegaPro/Web 

Труды профессорско-

преподавательского состава 

университета: учебники, учебные 

пособия, сборники задач, 

методические пособия, 

лабораторные работы, монографии, 

сборники научных трудов, научные 

статьи, диссертации, авторефераты 

диссертаций, патенты  

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

 

Не 

ограничено  

 

3.3.2. Доступы, приобретенные университетом 

№ 

п/п 

Наименование  

электронного  

ресурса 

Краткая характеристика 

(контент) 

Условия доступа Количество  

пользовател

ей 

1. ЭБС «Консультант 

студента» 
(Электронная база 

данных 

«Консультант 

студента». База 

данных «Медицина. 

Здравоохранение (ВО) 

и «Медицина. 

Здравоохранение 

(СПО)»: 

https://www.studentlibr

ary.ru/ 

Учебная литература, 

дополнительные 

материалы (аудио-, видео-, 

интерактивные материалы, 

тестовые задания) для 

высшего медицинского и 

фармацевтического 

образования  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.12.2023 

 

2. База данных 

«Консультант врача. 

Электронная 

Национальные 

руководства, клинические 

рекомендации, учебные 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

Не 

ограничено 
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медицинская 

библиотека»: 
https://www.rosmedlib.

ru  

пособия, монографии, 

атласы, фармацевтические 

справочники, аудио- и 

видеоматериалы, МКБ-10 

и АТХ 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

 

Срок 

действия: до 

31.12.2023 

 

3. Электронная 

библиотечная 

система «BookUp»:  

https://www.books-

up.ru  

Учебная и научная 

медицинская литература 

российских издательств, в 

т.ч. переводы зарубежных 

изданий. Коллекция 

подписных изданий 

формируется точечно. В 

рамках проекта «Большая 

медицинская библиотека» 

доступны издания вузов-

участников проекта 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ); с 

компьютеров 

университета.  

Для чтения 

доступны издания 

из раздела «Мои 

книги».  

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

01.06.2023  

4. Электронная биб-

лиотечная система 

«ЛАНЬ» (договор на 

бесплатной основе):  

https://e.lanbook.com/ 

Коллекция изданий из 

фондов библиотек-

участников Консорциума 

сетевых электронных 

библиотек (более 360 

вузов) 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

5. 

 

 

 

 

 

 

Электронные 

периодические 

издания в составе 

базы данных 

«Научная электронная 

библиотека  

eLIBRARY:  

https://elibrary.ru  

Электронные 

медицинские журналы  

С компьютеров 

университета ; с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(после 

регистрации с 

компьютеров 

ПИМУ) 

Не 

ограничено  

 

Срок 

действия: до 

31.12.2023 

6. Электронные перио-

дические издания в 

составе базы данных 

«ИВИС»:  

http://eivis.ru/ 

Электронные 

медицинские журналы. 

Доступ к журналу 

«Санитарный врач» 

предоставляется с 

издательской платформы с 

С компьютеров 

университета ; с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

Не 

ограничено  

 

Срок 

действия: до 

31.12.2023 
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сайта https://panor.ru/ 

 

логину и паролю 

7. Электронная 

коллекция Open 

Access в составе 

Электронно-

библиотечной 

системы 

ZNANIUM.COM 

(договор на 

бесплатной основе): 

https://znanium.com/ 

 

 

Учебные и научные 

издания, периодические 

издания, статьи различной 

тематической 

направленности (в том 

числе по медицине и 

биологии) 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.12.2023 

 

8. Электронные 

периодические 

издания МИАН (в 

рамках Национальной 

подписки): 

http://www.mathnet.ru/ 

Коллекция электронных 

версий математических 

журналов 

Математического 

института им. В.А. 

Стеклова РАН. 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

9. Электронное 

периодическое 

издание «Успехи 

химии» (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://uspkhim.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Успехи химии». 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

10. Электронное 

периодическое 

издание «Успехи 

физических наук» (в 

рамках Национальной 

подписки): 

https://ufn.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Успехи 

физических наук». 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

11. Электронное 

периодическое 

издание «Квантовая 

электроника» (в 

рамках Национальной 

подписки): 

https://ufn.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Квантовая 

электроника». 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

12. Интегрированная 

информационно-

библиотечная 

система (ИБС) 

научно-

образовательного 

медицинского 

кластера 

Приволжского 

федерального округа 

Электронные копии 

научных и учебных 

изданий из фондов 

библиотек-участников 

научно-образовательного 

медицинского кластера 

ПФО «Средневолжский 

Доступ 

предоставляется 

по заявке на по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 
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– «Средневолжский» 

(договор на 

бесплатной основе) 

13. Электронная 

справочно-правовая 

система 

«Консультант Плюс» 
(договор на 

бесплатной основе): 

http://www.consultant.r

u  

Нормативные документы, 

регламентирующие 

деятельность 

медицинских и 

фармацевтических 

учреждений 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

14. Национальная 

электронная 

библиотека (НЭБ) 

(договор на 

бесплатной основе): 

http://нэб.рф  

Электронные копии 

изданий (в т.ч. научных и 

учебных) по широкому 

спектру знаний 

Научные и 

учебные 

произведения, не 

переиздававшиеся 

последние 10 лет 

– в открытом 

доступе.  

Произведения, 

ограниченные 

авторским 

правом, – с 

компьютеров 

научной 

библиотеки.  

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия не 

ограничен 

(договор 

пролонгируе

тся каждые 5 

(пять) лет).  

 

 

15. Электронные 

коллекции 

издательства 

Springer Nature (в 

рамках Национальной 

подписки): 

https://rd.springer.com/ 

 

Полнотекстовые научные 

издания (журналы, книги, 

статьи, научные 

протоколы, материалы 

конференций и др.) по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети университета 

с использованием 

корпоративной 

почты) 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

16. База данных 

периодических 

изданий 

издательства Wiley 

(в рамках 

Национальной 

подписки): 

www.onlinelibrary.wile

y.com 

 

Периодические издания 

издательства Wiley по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети 

университета)  

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.12.2023 

17. База данных The 

Cochrane Library (в 

рамках Национальной 

Научные материалы по 

медицине: информация о 

клинических испытаниях, 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

Не 

ограничено 
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подписки): 

www.cochranelibrary.c

om 

кокрейновские обзоры, 

некокрейновские 

систематические обзоры, 

методологические 

исследования, 

технологические и 

экономические оценки по 

определенной теме и 

заболеванию 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети 

университета) 

18. База данных 

периодических 

изданий 

издательства 

Lippincott Williams & 

Wilkins (в рамках 

Национальной 

подписки): 

ovidsp.ovid.com/autolo

gin.cgi 

Периодические издания 

издательства LWW по 

медицинским наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено  

19. База данных 

MEDLINE Complete 

на платформе 

EBSCOhost (в рамках 

Национальной 

подписки): 

search.ebscohost.com 

Периодические издания 

издательств Oxford 

University Press, Annual 

Reviews, Cambridge 

University Press, Elsevier и 

др. по медицинским 

наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

Не 

ограничено 

20. Электронная 

коллекция «eBook 

Clinical» на 

платформе 

EBSCOhost (в рамках 

Национальной 

подписки): 

search.ebscohost.com 

Полнотекстовые 

электронные книги от 

ведущих зарубежных 

издательств: HCPro, 

McGraw-Hill Education, 

Oxford University Press, 

Thieme Medical Publishing 

Inc. и др. по медицинским 

наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

Не 

ограничено 

21. База данных 

Academic Search 

Premier на 

платформе 

EBSCOhost (в рамках 

Национальной 

подписки): 

search.ebscohost.com 

Периодические издания 

по естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам. 

Видеоролики от 

информационного 

агентства Associated Press, 

библиографические 

описания и рефераты 

журналов, материалов 

конференций и других 

изданий 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

Не 

ограничено  

22. Электронная 

коллекция 

«Freedom» на 

платформе Science 

Периодические издания 

издательства Elsevier по 

естественно-научным, 

медицинским и 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

Не 

ограничено 
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Direct (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://www.sciencedire

ct.com. 

 

гуманитарным наукам индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети университета 

с использованием 

корпоративной 

почты)  

23. База данных Questel 

Orbit (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://www.orbit.com/ 

 

Патентная база данных 

компании Questel 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

30.06.2023 

24. Коллекция BMJ 

Knowledge Resources 

от издательства BMJ 

Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

journals.bmj.com 

Периодические издания 

издательства BMJ 

Publishing по 

медицинским наукам. 

BMJ Case Reports - база 

данных, содержащая 

отчеты о клинических 

случаях, истории болезней 

и информацию о 

распространенных и 

редких заболеваниях 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

Не 

ограничено  

25. База данных 

периодических 

изданий 

издательства Begell 

House (в рамках 

Национальной 

подписки): 

www.dl.begellhouse.co

m/collections/341eac9a

770b2cc3.html 

Периодические издания 

издательства Begell House 

по медицинским наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено 

26. База данных 

периодических 

изданий от 

Американской 

Урологической 

Ассоциации (в 

рамках Национальной 

подписки): 

www.auajournals.org 

Периодические издания от 

Американской 

Урологической 

Ассоциации (American 

Urological Association). В 

коллекцию входят 

журналы: Journal of 

Urology и Urology Practice. 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено  

27. База данных 

периодических 

изданий от 

Американской 

кардиологической 

ассоциации (в рамках 

Национальной 

Периодические издания от 

Американской 

кардиологической 

ассоциации (American 

Heart Association). 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено  
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подписки): 

www.ahajournals.org 

28. Электронная 

коллекция «eBook 

Collections» 

издательства SAGE 

Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

search.ebscohost.com 

Полнотекстовые 

электронные книги от 

издательства SAGE 

Publishing по естественно-

научным, медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

3.3.3. Ресурсы открытого доступа (указаны основные)  

№ 

п/п 

Наименование  

электронного 

ресурса 

Краткая характеристика  

(контент) 

Условия доступа Количество 

пользовател

ей 

Отечественные ресурсы 

1. Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека 

(ФЭМБ):  

http://нэб.рф  

Полнотекстовые 

электронные копии 

печатных изданий и 

оригинальные 

электронные издания по 

медицине и биологии 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

 

Не 

ограничено 

2. Научная 

электронная 

библиотека  

eLIBRARY.RU: 
https://elibrary.ru  

Рефераты и полные 

тексты научных 

публикаций, электронные 

версии российских 

научных журналов 

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

  

Не 

ограничено 

3. Научная 

электронная 

библиотека 

открытого  

доступа 

КиберЛенинка: 
http://cyberleninka.ru  

Полные тексты научных 

статей с аннотациями, 

публикуемые в научных 

журналах России и 

Ближнего зарубежья 

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

 

Не 

ограничено 

4. Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

Минздрава РФ: 
https://cr.minzdrav.go

v.ru/#!/ 

 

Клинические 

рекомендации (протоколы 

лечения), алгоритмы 

действий врача (блок-

схемы, пути ведения), 

методические 

рекомендации, справочная 

информация 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

 

Не 

ограничено 

Зарубежные ресурсы (указаны основные) 

1. PubMed: 

https://www.ncbi.nlm.

nihgov/pubmed  

Поисковая система 

Национальной 

медицинской библиотеки 

США для поиска 

публикаций по медицине 

и биологии в 

англоязычных базах 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства. 

 

Не 

ограничено 
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данных «Medline», 

«PreMedline» и файлах 

издательских описаний  

2. Directory of Open 

Access Journals: 

http://www.doaj.org  

Директория открытого 

доступа к полнотекстовой 

коллекции периодических 

изданий  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства.  

 

Не 

ограничено 

3. Directory of open 

access books 

(DOAB): 

http://www.doabooks.

org  

Директория открытого 

доступа к полнотекстовой 

коллекции научных книг  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства.  

Не 

ограничено 

 


